




Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича 

Мета дисципліни 

Метою курсу «Регіональна геоморфологія Європи» є формування у студентів 

цілісного уявлення про будову, походження, вік та закономірності розвитку рельєфу в межах 

Європи. Курс спрямований на вивчення основних закономірностей розвитку та поширення 

різноманітних форм рельєфу на території Європи. 

Особлива увага приділяється вивченню явищ та історичних процесів рельєфотворення 

на території Європи, також студенти вивчають розташування найцікавіших 

геоморфологічних об’єктів, ознайомлюються з важливими проблемами розвитку рельєфу 

Європи. 

У процесі навчання студенти ознайомляться з передумовами розвитку 

геоморфологічних відмінностей в межах Європи, розглянуть певні геоморфологічні 

утворення їх генезис та етапи розвитку. 

 

Результати навчання 

ЗК03. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК04. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

ЗК08. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ФК16. Здатність здійснювати збір, реєстрацію і аналіз даних за допомогою відповідних 

методів і технологічних засобів у польових і лабораторних умовах. 

ФК18. Здатність до всебічного аналізу складу і будови геосфер. 

ФК23. Здатність ідентифікувати та класифікувати відомі і реєструвати нові об’єкти у 

геосферах, їх властивості та притаманні їм процеси. 

ФК25. Здатність комплексного бачення генезису і розуміння перебігу небезпечних 

природних явищ і процесів у геосферах та аналізу поведінки населення під час 

екстремальних і кризових ситуацій. 

ФК26. Здатність інтерпретувати динаміку і ретроспективу перебігу несприятливих і 

небезпечних природних явищ і процесів, їхніх соціальних й економічних наслідків. 

ФК27. Здатність визначати специфіку і географію несприятливих і небезпечних природних 

явищ і процесів. 

ФК28. Здатність пояснювати роль людини у змінах природного середовища і її значенні у 

перебігу природних небезпечних процесів і явищ. 

ПРН01. Збирати, обробляти та аналізувати інформацію в області наук про Землю. 

ПРН04. Використовувати інформаційні технології, картографічні та геоінформаційні моделі 

в області наук про Землю. 

ПРН06. Визначати основні характеристики, процеси, історію і склад Землі як планетарної 

системи та її геосфер. 

ПРН07. Застосовувати моделі, методи і дані фізики, хімії, біології, екології, математики, 

інформаційних технологій тощо при вивченні природних процесів формування і розвитку 

геосфер. 

ПРН12. Знати і застосовувати теорії, парадигми, концепції та принципи в науках про Землю 

відповідно до спеціалізації. 

ПРН18. Вміти здійснювати комплексний аналіз перебігу природних небезпечних процесів і 

явищ. 

ПРН19. Інтерпретувати динаміку і ретроспективу перебігу небезпечних природних явищ і 

процесів. 

ПРН20. Вміти визначати й аналізувати географічну специфіку природних небезпечних 

процесів і явищ. 

ПРН21. Вміти обґрунтовувати роль людини у перебігу несприятливих природних процесів і 

явищ та їхні наслідки. 

 

 

 

 



Опис навчальної дисципліни 
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Структура змісту навчальної дисципліни 
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Теми: 
Регіональна геоморфологія 

Європи 

Змістовий модуль 1 

Тема 1. Структурно-тектонічні умови Європейського 

континенту. Основні морфоструктури.  
8 2 2   4 

Тема 2. Основні структурно-тектонічні особливості 

океанічного дна довкола Європи.  
8 2 2   4 

Тема 3. Основні морфоскульптури. Гляціальний 

рельєф.  
8 2 2   4 

Тема 4. Вулканізм та вулканічний рельєф. 

Катастрофічні виверження.  
8 2 2   4 

Тема 5. Карстовий рельєф.  8 2 2   4 

Тема 6. Берегові процеси та основні форми узбережжя.  8 2 2   4 



Тема 7. Флювіальні процеси та річкові долини. 8 2 2   4 

Тема 8. Небезпечні прояви екзогенних процесів 

(лавини, селі, повені). 
8 2 2   4 

Разом за ЗМ 1 64 
1

6 

1

6 
  32 

Змістовий модуль 2.  

Тема 9. Рельєф Феноскандії.       

Тема 10. Карпати. 8 2 2   4 

Тема 11. Балканський півострів та Егейське море. 8 2 2   4 

Тема 12. Альпи. 8 2 2   4 

Тема 13. Піренеї та Іберійський масив 8 2 2   4 

Тема 14.. Західно- і Центральноєвропейські рівнини. 8 2 2   4 

Тема 15. Східноєвропейська рівнина та Уральські гори 8 2 2   4 

Разом за ЗМ 2 56 
1

4 

1

4 
  28 

Усього годин 120 
3

0 

3

0 
  60 

Тематика лекційних занять з переліком занять 

 

№ Назва теми з основними питаннями 

1 Структурно-тектонічні умови Європейського континенту. Основні 

морфоструктури. 

1. Геологічна історія становлення континентальної структури. 

2. Платформні області 

3. Складчасті структури 

2 Основні структурно-тектонічні особливості океанічного дна довкола Європи.  

1. Історія становлення дна океанічного та морського оточення Європи 

2. Основні структури 

3. Сучасна тектонічна динаміка 

3 Основні морфоскульптури. Гляціальний рельєф.  

1. Четвертинна ретроспектива становлення морфоскульптур 



2. Гляціальні морфоскульптури 

3. Флювіальні морфоскульптури 

4 Вулканізм та вулканічний рельєф. Катастрофічні виверження. 

1. Тектонічні передумови розвитку вулканічного рельєфу Європи 

2. Неоген-четвертинний  вулканізм та його сліди 

3. Сучасний вулканізм та його прояви 

5 Карстовий рельєф. 

1. Поширення основних літологічних типів карсту 

2. Поширення альпійського типу карсту 

3. Основні райони поширення рівнинного карсту. 

6 Берегові процеси та основні форми узбережжя. 

1. Берегова лінія Європи та історія її формування 

2. Основні типи узбережь 

3. Сучасні берегові процеси 

7 Флювіальні процеси та річкові долини. 

1. Основні типи річкових долин Європи 

2. Четвертинна історія становлення головних річкових долин 

 

8 Небезпечні прояви екзогенних процесів (лавини, селі, повені). 

1. Найпоширеніші небезпечні прояви екзогенних процесів 

2. Геологічна діяльність снігових лавин 

3. Водно- кам’яні та водно-грязьові потоки  

4. Зсуви 

9 Рельєф Феноскандії.  

1. Історія становлення рельєфу регіону 

2. Основні морфоструктури 

3. Основні морфоскульптури 

10 Карпати.  

1. Історія становлення рельєфу регіону 



2. Основні морфоструктури 

3. Основні морфоскульптури 

11 Балканський півострів та Егейське море. 

1. Історія становлення рельєфу регіону 

2. Основні морфоструктури 

3. Основні морфоскульптури 

12 Альпи. 

1. Історія становлення рельєфу регіону 

2. Основні морфоструктури 

3. Основні морфоскульптури 

13 Піренеї та Іберійський масив.  

1. Історія становлення рельєфу регіону 

2. Основні морфоструктури 

3. Основні морфоскульптури 

14 Західно- і Центральноєвропейські рівнини. 

1. Історія становлення рельєфу регіону 

2. Основні морфоструктури 

3. Основні морфоскульптури 

15 Східноєвропейська рівнина та Уральські гори 

1. Історія становлення рельєфу регіону 

2. Основні морфоструктури 

3. Основні морфоскульптури 

 

Тематика практичних занять з переліком питань 

№ Назва теми (питання/завдання) 

1 Основні морфоструктури та морфоскульптури Європи. Студенти здобудуть 

просторове розуміння в розміщенні основних морфоскульптурних одиниць Європии. 

2 Геодинамічні процеси дна морів Європи. Студенти вивчать основні рухи 

літосферних плит та їх вплив на формування дна океану поблизу Європи. 

3 Поширення льодовикових форм рельєфу в Європі. Студенти отримають навичку 

просторового уявлення поширення льодовикових форм в Європі. 



4 Вулкани та вулканічний рельєф Європи. Студенти здобудуть чітке просторове 

уявлення про поширення вулканів та вулканічних типів рельєфу на території Європи. 

5 Регіони поширення карсту в Європі. Студенти здобудуть просторове уявлення про 

поширення карстових регіонів Європи. 

6 Типи берегової лінії Європи. Студенти навчаться розрізняти типи берегової лінії за 

генезисом, які динамічні процеси відбуваються вздовж берегових ліній та який вплив 

на берегові лінії має діяльність людини в Європі. 

7 Морфологія долин найкрупніших рік Європи. Студенти отримають просторове 

уявлення про басейни найкрупніших рік Європи та їх роль у формуванні рельєфу. 

8 Поширення небезпечних екзогенних процесів на території Європи. Студенти 

отримають чітке просторове уявлення про географічне поширення небезпечних 

екзогенних процесів на території Європи. 

9 Дегляціація Феноскандії. Студенти дізнаються механізми дегляціації та типи 

рельєф які при цьому утворюються. 

10 Морфоструктури Карпат. Студенти оволодіють інформацією про відмінності між 

різними частинами Карпат. 

11 Характеристика окремих геоморфологічних одиниць Балкан. Студенти 

отримають чітке просторове уявлення про розташування певних геоморфологічних 

одиниця на Балканах. 

12 Геоморфологічний поділ Європейських Альп. Студенти отримають знання про 

геоморфологічні відмінності регіонів Альп. 

13 Карстові та льодовикові форми рельєфу Іберійського півострова. Студенти 

дізнаються про просторове поширення карстових та льодовикових форм рельєфу 

Іберійського півострова. 

14 Геоморфологія Апенін та Сицилії. Студенти вивчать основні геоморфологічні риси 

Апенінського півострова та Сициілії. 

15 Східноєвропейська рівнина та Уральські гори 

Студенти оволодіють знаннями про поширення основних форм рельєфу 

Східноєвропейської рівнини та їх генезис та екзогенні та ендогенні процеси які 

протікають на території Уральських гір.. 

 

Завдання для самостійної роботи студентів 

№ з/

п 
Назва теми 

Завдання для самостійної 

роботи 

К-сть 

год  

1 Давні докембрійські платформи Європи конспект, тестові завдання 4 

2 Області давньої складчастості Європи конспект, тестові завдання 4 



3 Області молодої складчастості Європи конспект, тестові завдання 4 

4 
Тектонічні структури які впливають на 

формування дна морів Європи 
конспект, тестові завдання 4 

5 
Мегавиверження вулканів на території 

Європи 
конспект, тестові завдання 4 

6 Моніторинг кріосфери Європи конспект, тестові завдання 4 

7 
Геоморфологічна характеристика 

архіпелагів Європи 
конспект, тестові завдання 4 

8 Умови формування водоспадів Європи конспект, тестові завдання 4 

9 
Умови формування каньйонів на 

території Європи 
конспект, тестові завдання 4 

10 Острови Європи та їх походження конспект, тестові завдання 4 

11 Миси Європи конспект, тестові завдання 4 

12 
Найбільші печери Європи у різних типах 

карсту 
конспект, тестові завдання 4 

13 

Геоморфологічна характеристика 

Кордильєра-Бетіки та басейну 

Гвадалквівіру 

конспект, тестові завдання 4 

14 Лесові рівнини Європи конспект, тестові завдання 4 

15 Пустелі Європи конспект, тестові завдання 4 

 

Методи навчання 

● словесні методи (лекція, співбесіда, консультація, дискусія, тощо); 

● Лабораторні заняття. Робота з колекціями мінералів, гірських порід, топографічними і 

геологічними картами. 

● наочні методи (презентації, ілюстрації, відеоматеріали, тощо); 

● Польові семінари; 

● Робота з інформаційними ресурсами: з навчально-методичною, науковою, 

нормативною літературою та інтернет-ресурсами; 

● електронне та інтерактивне онлайн-навчання (мультимедійні, дистанційні, ютуб канал 

кафедри) 

● самостійна робота за програмою навчальної дисципліни. 

● Підготовка тез/доповіді на конференцію. 

● Тренінги, коучі, майстер-класи від запрошених стейкхолдерів. 

● Реферативні та пошукові дослідження. 

 

 



Система контролю та оцінювання 

Методи контролю: 

У процесі оцінювання навчальних досягнень застосовуємо методи усного і 

письмового контролю: 

методи усного контролю: індивідуальне опитування, фронтальне опитування, 

презентації результатів виконаних завдань, кейсів, представлення аналітичних завдань. 

● методи письмового контролю: контрольні роботи, тестування, самостійні 

роботи, виконання вправ, написання рефератів. 

● методи самоконтролю: уміння самостійно оцінювати свої знання, самоаналіз.  

Форми контролю: 

Поточний контроль: тестування, оцінювання лабораторних робіт та поточні відповіді 

під час їхнього виконання та захисту, індивідуальні проєкти, їх презентації та захист, 

самостійна робота. 

Підсумковий  контроль – залік. 

Оцінювання здійснюється за 100-бальною шкалою. Оцінюванню підлягають результати 

поточного, модульного та підсумкового контролю. 

Поточний контроль  здійснюється шляхом виконання лабораторних робіт (максимум 30 

балів): лабораторні роботи 1-3 оцінюються по 5 балів, лабораторна робота 4 (проєкт) - 15 

балів. До поточного контролю включається також самостійна робота (максимум 10 балів). На 

модульний контроль відводиться 20 балів. Підсумковий контроль (залік) – 40 балів. 

 

Критерії оцінювання поточного та підсумкового контролю 

Розподіл балів, які отримують студенти 

 

Поточне оцінювання (аудиторна та самостійна робота) 
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Т1, Т2 ... Т9 – теми змістових модулів. 

 

Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 

 

Оцінка за національною 

шкалою 

Оцінка за шкалою ECTS 

Оцінка (бали) Пояснення за 

розширеною шкалою 

Відмінно A (90-100) відмінно 



Добре B (80-89) дуже добре 

C (70-79) добре 

Задовільно D (60-69) задовільно 

E (50-59) достатньо 

 

 

Незадовільно 

FX (35-49) (незадовільно) 

з можливістю повторного 

складання 

F (1-34) (незадовільно) 

з обов'язковим повторним 

курсом 

 

 

Перелік питань для самоконтролю та підсумкового контролю навчальних досягнень 

студентів 

 

1. Що таке геоморфологія та яку роль вона відіграє у вивченні Європи? 

2. Які основні геоморфологічні процеси формують рельєф Європи? 

3. Які фактори визначають сучасний рельєф Європи: тектоніка, ерозія, вивітрювання, 

клімат? 

4. Назвіть основні геоморфологічні регіони Європи. 

5. Які регіони входять до Західноєвропейської платформи? 

6. Які великі тектонічні та розломні зони визначають сучасний рельєф Західної та 

Центральної Європи? 

7. Де розташовані основні зони розломів та які геоморфологічні наслідки вони мають 

для долин, плато та басейнів у Європі? 

8. Які процеси (тектоніка на межах плит, ефекти льодовикового та постльодовикового 

тиску) впливають на рельєф Європи в північній частині континенту? 

9. Які особливості рельєфу Скандинавського півострова та його причини? 

10. Які основні морфоструктури гірської зони Карпатського ланцюга та які процеси їх 

формують? 

11. Які геоморфологічні особливості Північного моря та його берегових ліній? 

12. Які регіони Європи віднесені до дельтових рівнин та які фактори їх формують? 

13. Які процеси впливають на рельєф Іберійського півострова? 

14. Які особливості рельєфу Балканського півострова та чому вони такі? 

15. Які основні типи рельєфу в Західній Європі (передгір'я, долини, басейни)? 

16. Як лінійні долини та V-подібні долини сформовані та де вони зустрічаються в Європі? 

17. Які форми денудаційних процесів характерні для Карпатського регіону? 

18. Як впливають льодовикові процеси на сучасний рельєф Європи? 

19. Які форми льодовикового рельєфу характерні для Скандинавії? 

20. Які характерні форми карсту в Європі та де вони найбільш поширені? 

21. Які є головні гідрогеоморфологічні об'єкти Європи (великі річкові басейни, озера)? 

22. Які основні річкові системи формують Європейський рельєф долинно-рівнинного 

типу? 

23. Які геоморфологічні процеси впливають на берегову лінію Балтійського моря? 

24. Які відмінності між морськими та континентальними рельєфами Європи? 

25. Які ролі клімату та сезонних факторів у формуванні рельєфу Європи? 



26. Які основні методи вивчення геоморфології (польові, дистанційні методи, ГІС)? 

27. Які типи ґрунтових та ерозійних процесів характерні для придунайських рівнин? 

28. Які геоморфологічні особливості острівної Європи (Британські острови, Ірландія)? 

29. Як міняються геоморфологічні процеси від півночі до півдня Європи? 

30. Яке значення геоморфологічних карт для регіонального планування? 

31. Які перспективи та виклики вивчення геоморфології Європи з огляду на кліматичні 

зміни? 

 

 

Зарахування результатів неформальної освіти  

Відповідно до «Положення про взаємодію формальної та неформальної освіти, 

визнання результатів навчання (здобутих шляхом неформальної та/або інформальної освіти, 

в системі формальної освіти) у Чернівецькому національному університеті імені Юрія 

Федьковича (протокол №10 від 28 жовтня 2019 року)» 

(https://www.chnu.edu.ua/media/3aykf41y/polozhennia-pro-vzaiemodiiu-formalnoi-ta-neformalnoi-

osvity.pdf) допускається зарахування навчальних елементів, а також отримання додаткових 

балів за результатами неформальної освіти: 

‒ робота чи стажування за фахом, що підтверджується документом із підприємства та 

забезпечує набуття компетентностей, передбачених навчальною дисципліною; 

‒ проходження безкоштовних навчальних тренінгів (вебінарів, семінарів), що 

проводяться на платформі Coursera та інших фахових платформах, за умови отримання 

безкоштовного сертифікату. 

Результати зараховуються лише для відповідних тем лекційних і семінарських занять, 

практичних і лабораторних завдань даної навчальної дисципліни у кількості балів, що 

виділяються на цей навчальний елемент. 
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Політика академічної доброчесності 

Дотримання академічної доброчесності в Чернівецькому національному університеті імені 

Ю. Федьковича регламентується такими нормативними документами: 

✔ «Етичний кодекс Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича» 

https://www.chnu.edu.ua/media/jxdbs0zb/etychnyi-kodeks-chernivets koho-natsionalnoho-

universytetu.pdf  

✔ «Положенням про виявлення та запобігання академічного плагіату у Чернівецькому 

національному університету імені Юрія 

Федьковича» https://www.chnu.edu.ua/media/n5nbzwgb/polozhennia-chnu-pro-plahi at-

2023plusdodatky-31102023.pdf  

 

Політика щодо термінів виконання робіт 

та перескладання 

Роботи, які здані пізніше встановлених 

поточних термінів виконання робіт без 

поважних причин, не оцінюються. 

Перескладання рубіжних контролів (модулів) 

відбувається за дозволом лектора за 

наявності документів, що підтверджують 

поважні причини 

Політика академічного плагіату, 

фальсифікації і фабрикації 

Списування під час контрольних і 

самостійних робіт, іспиту заборонені (і т.ч. із 

використанням мобільних девайсів). У 

випадку виявлення таких порушень роботи 

не оцінюватимуться  

Політика щодо відвідування Відвідування занять є обов’язковим. За 

об’єктивних причин (наприклад, хвороба, 

академічна мобільність) навчання може 

відвідуватись індивідуально у формі онлайн 
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