




1. Мета навчальної дисципліни. 

 

Зміна клімату –складна наскрізна проблема ХХІ ст., що стосується не лише довкілля, 

але й добробуту, якості життя та усіх галузей господарства, соціальної сфери та політики. 

Тому курс призначений для осягнення всієї складності та міждисциплінарності питань зміни 

клімату, об’єднуючи науку, економічні аспекти, технологічні ресурси та політичні регулятори. 

Курс спрямований на вивчення, розуміння та оцінку глобальних кліматичних змін у контексті 

науки, політики та суспільства  

Завдання  

1) сформувати у студентів поняття про кліматичну систему, її чинники, зворотні 

зв’язки, механізми зміни клімату; 

2) інтерпретувати минулі, теперішні та майбутні кліматичні зміни; 

3) пояснити ознаки і докази кліматичних змін природного характеру та пов’язаних із 

людською діяльністю; 

4) оцінити вплив кліматичних змін на природне середовище та добробут людини;  

5) встановити перспективи майбутнього управління зміною клімату. 

Пререквізити 

Курс передбачає попередні знання із курсів “Загальне землезнавство”, “Метеорологія і 

кліматологія”, “Загальна гідрологія з основами океанології”, “Картографія, геоматика з 

основами ДЗЗ”. 

Результати навчання 

Загальні компетентності відповідно до ОП К11. Прагнення до збереження 

природного навколишнього середовища.  

Фахові компетентності відповідно до ОП. К14. Здатність застосовувати базові знання 

фізики, хімії, біології, екології, математики, інформаційних технологій тощо при вивченні 

Землі та її геосфер. К25. Здатність інтерпретувати динаміку і ретроспективу перебігу 

несприятливих і небезпечних природних явищ і процесів, їхніх соціальних й економічних 

наслідків. 

 

 

ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ  

ПР01. Збирати, обробляти та аналізувати інформацію в області наук про Землю на 

основі результатів вивчення дисципліни 1), 2), 4), 5) 

ПР18. Інтерпретувати динаміку і ретроспективу перебігу небезпечних природних явищ 

і процесів на основі результатів вивчення дисципліни 3), 4), 5) 

 

 

Опис навчальної дисципліни 

Загальна інформація 
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Денна 4  7 3  90  3 24 24     42     екзамен 

 

.Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і тем Кількість годин 

 денна форма 

 усього  у тому числі  

  л п лаб інд с.р.  

1 2 3 4 5 6 7  

Теми лекційних занять 
Змістовий модуль 1. Базові поняття та теорія 

кліматичних змін 

Тема 1.Вступ. Базові принципи 

кліматичних змін 
 8  2  2      4  

Тема 2. Кліматична система, чинники 

та зворотні зв’язки 
8 2 2   4  

Разом за  ЗМ1  16  4 4     8   

Теми лекційних занять 

Змістовий модуль 2.Минулі, теперішні та 

прогнозовані 

кліматичні зміни 

Тема 1. Реконструкції кліматичних 

змін 
 8  2  2     4   

Тема 2.Кліматичні зміни у записах 

інструментальних спостережень 
 8  2 2       4   

Тема 3. Ознаки кліматичних змін 8 2 2   4  

Тема 4.Цикл карбону та значення у 

кліматичних змінах 
7 2 2   3  

Тема 5. Прогнозування кліматичних 

змін 
8 2 2   4  

Тема 6. Доповіді Міжурядової комісії 

по кліматичних змінах 
7 2 2   3  

Разом за ЗМ 2  46  12  12      22 
  

 

 
Змістовий модуль 3. Вплив кліматичних змін на 

природу та людину та адаптація до них 

Тема 1. Вплив кліматичних змін на 

природні компоненти 
7 2 2   3  



Тема 2. Вплив кліматичних змін на 

здоров’я людину і середовище її 

життєдіяльності 
7 2 2   3  

Тема 3. Кліматичні зміни і 

продовольча безпека 
7 2 2   3  

Тема 4. Зниження негативного 

прояву кліматичних змін та 

адаптація 
7 2 2   3  

Разом за ЗМ 3 28 8 8   12  

Усього годин   90 24  24      42  

 

Тематика лекційних занять з переліком питань 

№ 

  

Назва теми (питання/завдання) 

1.  Тема 1.Вступ. Базові принципи кліматичних змін 

1. Актуальність вивчення кліматичних змін та їх глобальний вимір. 

2. Основні поняття: зміна клімату, варіабельність, тренди. 
3. Докази та наслідки сучасних кліматичних змін. 

4. Міжнародні ініціативи й роль науки (IPCC, Паризька угода). 

2.  Тема 3. Кліматична система, чинники та зворотні зв’язки 

1. Компоненти кліматичної системи та їх взаємодія. 
2. Внутрішні й зовнішні чинники кліматоутворення.. 

3. Зворотні зв’язки і чутливість кліматичної системи. 

3.  Тема 4. Реконструкції кліматичних змін 

1. Джерела палеокліматичної інформації (льодові керни, відклади, дерева 

тощо). 

2. Методи реконструкції клімату (проксі-дані, ізотопні та геохімічні 

аналізи). 

3. Головні етапи кліматичної історії Землі (голоцен, льодовиково-

міжльодовикові цикли). 

4.  Тема 5. Кліматичні зміни у записах інструментальних спостережень 

1. Джерела даних: метеостанції, супутники, реаналізи. 

2. Тренди глобальної та регіональної температури, опадів, екстремів. 
3. Проблеми якості та узгодження даних. 

5.  Тема 6. Ознаки кліматичних змін 

1. Зростання середньої глобальної температури. 
2. Тенденції у зміні опадів та екстремальних явищ. 
3. Вплив на біосферу та соціально-економічні системи. 

6.  Тема 7. Цикл карбону та значення у кліматичних змінах 

1. Природні резервуари та кругообіг вуглецю (атмосфера, океани, біосфера, 

літосфера). 
2. Парникові гази та їхній вплив на енергетичний баланс. 

3. Антропогенні джерела викидів і зміни у глобальному балансі. 

7.  Тема 8. Прогнозування кліматичних змін 

1. Підходи та методи кліматичного моделювання. 
2. Сценарії викидів парникових газів (RCP, SSP). 
3. Прогнози глобальних і регіональних змін клімату. 



4. Невизначеності прогнозів та їх інтерпретація. 

8.  Тема 9. Доповіді Міжурядової комісії по кліматичних змінах (IPCC) 

1. Роль і структура IPCC. 

2. Основні доповіді та їх ключові висновки. 
3. Сценарії розвитку кліматичної системи та наслідки для регіонів. 

9.  Тема 10. Вплив кліматичних змін на природні компоненти 

1. Вплив на водні ресурси та гідрологічні процеси. 

2. Наслідки для біорізноманіття та екосистем. 
3. Зміни ґрунтового покриву та рельєфу. 

10.  Тема 11. Вплив кліматичних змін на здоров’я людину і середовище її 

життєдіяльності 

1. Температурні екстремуми та їхній вплив на здоров’я. 
2. Поширення хвороб і алергенів у нових кліматичних умовах. 
3. Вплив екстремальних кліматичних подій на умови життя. 

11.  Тема 12. Кліматичні зміни і продовольча безпека 

1. Вплив клімату на врожайність і сільське господарство. 

2. Ризики для продовольчих систем від екстремальних явищ. 
3. Стратегії забезпечення продовольчої безпеки. 

12.  Тема 13. Зниження негативного прояву кліматичних змін та адаптація 

1. Глобальні й регіональні стратегії пом’якшення змін клімату. 

2. Підходи до адаптації в різних секторах. 
3. Міжнародне співробітництво у сфері адаптації та скорочення викидів. 

 

Тематика практичних занять з переліком питань 

№ 

  

Назва теми (питання/завдання) 

1 Знайомство з програмним середовищем R для статистичного аналізу змін клімату  

1. Основи роботи з R та встановлення пакетів 

2. Імпорт та базова обробка кліматичних даних 

3. Створення базових візуалізацій кліматичних трендів 

2 Критичний аналіз науково-популярного фільму у контексті глбольних змін клімату  

1. Аналіз наукової достовірності фільму 
2. Оцінка методів подачі інформації 
3. Критична оцінка впливу на громадську думку 

3 Обґрунтування проблеми впливу зміни клімату на одну 

зі сфер життєдіяльності 

1. Вибір та характеристика сфери дослідження 

2. Аналіз наявних та прогнозованих змін 

3. Формулювання проблеми та її обґрунтування 

4 Адаптаційні заходи за сферами та галузями господарства 

1. Класифікація адаптаційних заходів 

2. Аналіз успішних практик адаптації 

3. Розробка рекомендацій для конкретної галузі 

5 Пошуково-дослідницький проєкт «Вплив кліматичних змін на одну з галузей 

господарства або суспільні та політичні аспекти або якість життя людини та адаптація 

до змін клімату 

1. Планування та методологія дослідження 



2. Збір та аналіз емпіричних даних 

3. Презентація результатів та розробка рекомендацій 

 

Самостійна робота студента 

№ 

  

Назва теми Завдання для самостійної роботи Кількість 

годин 

1 Радіаційний та 

тепловий баланс 

Землі.  

Пояснити будову радіаційного балансу Землі та 

навести приклади його порушення. 

Порівняти радіаційний баланс у різних кліматичних 

поясах 

Усне опитування 

Контрольна робота 

4 

2 Цикли сонячної 

активності  

Проаналізувати зв’язок між циклами сонячної 

активності та кліматичними коливаннями. 

Порівняти роль сонячної активності та 

антропогенних факторів у сучасних змінах клімату. 

Усне опитування 

Контрольна робота 

4 

3  Парникові гази Охарактеризувати основні парникові гази та їхні 

джерела. 

Порівняти внесок CO₂, CH₄ та N₂O у глобальне 

потепління. 

Скласти діаграму викидів парникових газів для 

України чи іншої обраної країни. 

Обговорення у групі, групові презентації  

Контрольна робота 

4 

4 Коротко- та 

довготривалі зміни 

температур повітря та 

поверхні океану  

Проаналізувати сучасні аномалії температури 

поверхні океану (El Niño, La Niña). 

Визначити відмінності між природними та 

антропогенними коливаннями температур. 

Контрольна робота 

4 

5 Кліматична мінливість 

останнього 

тисячоліття 

Дослідити “Малий льодовиковий період” та 

“Середньовічний кліматичний оптимум”. 

Порівняти кліматичні умови Європи та Азії у цей 

період. 

Пояснити роль вулканізму у зміні клімату останнього 

тисячоліття. 

Усне опитування 

Контрольна робота 

4 

6 Методи реконструкції 

клімату у минулому 

Охарактеризувати основні проксі-методи 

(дендрохронологія, льодові керни, осадові відклади). 

Пояснити значення ізотопного аналізу для 

відновлення температур. 

Зробити схему «джерело даних → метод 
аналізу → кліматичний показник» 

Обговорення у групі, презентації  

Контрольна робота 

4 



7 Океан – термостат 

Землі 

Пояснити роль океану у перерозподілі тепла на 

планеті. 

Дослідити механізм термохалінної циркуляції. 

Проаналізувати вплив океану на регіональні 

кліматичні умови (наприклад, Північної Атлантики). 

Усне опитування, коментування ютуб-відео 

3 

8 Моделі клімату Класифікувати моделі клімату за складністю (від 

енергетичного балансу до GCM). 

Визначити сильні та слабкі сторони кліматичних 

моделей. 

Контрольна робота 

3 

9 Репрезентативні 

траєкторії 

концентрацій 

парникових газі 

Дати характеристику траєкторій RCP2.6, RCP4.5, 

RCP6.0 та RCP8.5. 

Порівняти відмінності між RCP та SSP сценаріями. 

Усне опитування 

Обговорення у групі 

3 

10 Міжнародна та 

національна 

кліматична політика 

Проаналізувати Паризьку угоду та її цілі. 

Визначити основні напрями кліматичної політики 

України. 

Порівняти кліматичну політику країн ЄС і країн, що 

розвиваються. 

Обговорення у групі 

3 

11 Якість довкілля та 

зміна клімату 

Пояснити взаємозв’язок між забрудненням 

атмосфери та кліматом. 

Дослідити вплив зміни клімату на якість води й 

повітря. 

Контрольна робота  

3 

12 Ризики для здоров’я 

населення у контексті 

зміни клімату 

Дослідити вплив теплових хвиль і хвиль холоду на 

смертність і захворюваність. 

Проаналізувати зміни у поширенні трансмісивних 

хвороб (малярія, вірус Зіка тощо). 

Обговорення у групі 

3 

Методи навчання  

∙ словесні методи (лекція, консультація, дискусія),  

∙ практичні заняття  

∙ графічні роботи.  

∙ наочні методи (презентації, ілюстрації, відеоматеріали).  

∙ робота з книгою: навчально- методичною, науковою 

∙ електронне та інтерактивне онлайн-навчання (курси – ресурси, 

мультимедійні, дистанційні, ютуб-канал кафедри) 

∙ самостійна робота за програмою навчальної дисципліни 

Система контролю та оцінювання 

Методи контролю 

-  контрольні роботи; 

-  стандартизовані тести; 

- науково-дослідницький проєкт; 



- розрахункові та графічні практичні роботи; 

- презентації та виступи на практичних заняттях 

- онлайн-платформи Mentimeter. 

Форми контролю 

Форми поточного контролю: усна – поточне опитування, семінари; 

письмова – тестування, практичні роботи, проєкт.  

Форма підсумкового контролю – екзамен.  

Оцінювання здійснюється за 100-бальною шкалою, де враховуються 

результати поточного, модульного та підсумкового контролю. 

За виконання практичних завдань здобувач може отримати максимум 30 

балів, з них 5 балів відведено на перевірку самостійної роботи, за модульні 

контрольні – 30 балів, з них 5 балів відведено на перевірку самостійної роботи. 

Відповідно за виконання самостійної роботи здобувач може отримати максимум 

10 балів. За перший змістовий модуль здобувач може отримати максимально 10 

балів, за другий - 30,  за третій - 20 балів. 

Підсумковий контроль (екзамен) – 40 балів. 

Критерії та засоби оцінювання результатів навчання 

з навчальної дисципліни 
Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточне оцінювання (аудиторна та самостійна робота) 

Кількість 

балів 

(екзамен) 

Сумарна  

к-ть балів  

Змістовий 

модуль 1 

Змістовий  

модуль 2 

Змістовий 

 модуль3 
  

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 Т12   

 5  5  5  5  5  5 5 5  5  5  5  5 40 100 

 

 

Критерії оцінювання 

Оцінка 

в балах 

Оцінка 

за національною 

шкалою 

Оцінка 

за шкалою ECTS 
Критерії оцінок  

  Оцінка Пояснення  

90-100 Відмінно A 

Відмінно 

(відмінне 

виконання лише 

з незначною 

кількістю 

помилок) 

“Відмінно” – студент детально знає 

теоретичний матеріал та матеріал з 

практичних занять, уміє давати 

визначення основних понять, розуміє 

сутність основних положень теорії та 

вільно їх трактує, оперує термінологією. 

Студент інтерпретує минулі, теперішні 

та майбутні кліматичні зміни; пояснює 

ознаки і докази кліматичних змін 

природного характеру та пов’язаних із 

людською діяльністю, оцінює вплив 

кліматичних змін на природне 

середовище та добробут людини 



встановлює перспективи майбутнього 

управління змінами клімату.На 

запитання викладача за програмою курсу 

відповідає не вагаючись. Виконав всі 

види практичних робіт та ІНДЗ. 

Опрацював теми для самостійного 

вивчення. 

80–89 Добре B 

Дуже добре  

(вище 

середнього рівня 

з кількома 

помилками) 

“Дуже добре” – студент знає 

теоретичний матеріал, виконав 

практичні роботи, оперує, уміє пояснити 

сутність основних понять. Студент 

здебільшого пояснює минулі, теперішні 

та майбутні кліматичні зміни; ознаки і 

докази кліматичних змін природного 

характеру та пов’язаних із людською 

діяльністю, визначає вплив кліматичних 

змін на природне середовище та 

добробут людини, визначає перспективи 

майбутнього управління змінами 

клімату. На запитання відповідає. 

Виконав всі практичні роботи та ІНДЗ. 

70–79  C 

Добре 

(в загальному 

вірне виконання 

з певною 

кількістю 

суттєвих 

помилок) 

“Добре” – Все вище вказане виконує не 

повною мірою, однак знає теорію й 

практику, виконує завдання викладача. 

При відповідях на запитання інколи 

вагається, але знаходить правильні 

рішення. При повторенні матеріалу 

відразу працює якісніше. Виконав всі 

практичні роботи. 

60–69 Задовільно D 

Задовільно 

(непогано, але зі 

значною 

кількістю 

недоліків) 

“Задовільно” – знає основні теоретичні 

положення, виконав більшу частину 

практичних. Орієнтується у минулих, 

теперішніх та майбутніх кліматичних 

змінах; ознаках і доказах кліматичних 

змін природного характеру та пов’язаних 

із людською діяльністю, впливі 

кліматичних змін на природне 

середовище та добробут людини, 

перспективах майбутнього управління 

змінами клімату.Відповідає на 

переважну частину запитань викладача. 

50–59  E 

Достатньо 

(виконання 

задовольняє 

мінімальним 

критеріям) 

“Достатньо” – все вище вказане виконує 

не повною мірою, однак виконав більшу 

частину практичних робіт. Має уявлення 

про минулі, теперішні та майбутні 

кліматичні зміни; ознаки і докази 

кліматичних змін природного характеру 

та пов’язаних із людською діяльністю, 

вплив кліматичних змін на природне 

середовище та добробут людини, 

перспективи майбутнього управління 

змінами клімату. На половину запитань 

викладача відповідає. 



35–49 
Не задовільно 

  
FX 

Незадовільно 

(з можливістю 

повторного 

складання) 

“Незадовільно” – не виконані 

вимоги для оцінки “достатньо”, але 

студент виконує додаткові завдання в 

межах програми курсу. 

 

Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 

 
Оцінка за національною шкалою Оцінка за шкалою ECTS 

 Оцінка (бали) 
Пояснення за  

розширеною шкалою 

Відмінно A (90-100) відмінно 

Добре B (80-89) дуже добре 

 C (70-79) добре 

Задовільно D (60-69) задовільно 

 E (50-59) достатньо 

Не задовільно FX (35-49) 

(незадовільно)  

з можливістю повторного 

складання 

 F (1-34) 

(незадовільно)  

з обов'язковим повторним 

курсом 

 

Перелік питань для самоконтролю та підсумкового контролю 

навчальних досягнень студентів 

1. Що таке погода і клімат? У чому полягає їх відмінність? 

2. Які основні елементи клімату? 

3. Які компоненти входять до кліматичної системи Землі? 

4. Що таке енергетичний баланс Землі? 

5. Які чинники впливають на формування клімату? 

6. Що таке позитивні та негативні зворотні зв’язки у кліматичній системі? 

7. У чому полягає парниковий ефект? 

8. Які основні парникові гази і який їхній внесок у глобальне потепління? 

9. Які зовнішні (природні) фактори кліматоутворення ви знаєте? 

10. Як океан впливає на клімат Землі? 

11. Які методи реконструкції клімату у минулому застосовують? 

12. Що таке проксі-дані? Наведіть приклади. 

13. Що таке «Малий льодовиковий період»? 

14. Що таке «Середньовічний кліматичний оптимум»? 

15. Яку роль відіграв вулканізм у кліматичній мінливості минулого? 

16. Як сонячна активність впливає на клімат? 

17. Які цикли сонячної активності відомі? 

18. Які джерела інструментальних кліматичних даних існують? 

19. Які переваги й обмеження мають інструментальні спостереження клімату? 

20. Що таке реаналіз кліматичних даних? 

21. Які головні докази сучасного потепління клімату? 



22. Які спостерігаються тенденції зміни глобальної температури? 

23. Як змінюється кількість і інтенсивність опадів у різних регіонах? 

24. Які є свідчення танення льодовиків і морського льоду? 

25. Як змінюється рівень Світового океану? 

26. Які екстремальні погодні явища посилюються у зв’язку зі зміною клімату? 

27. У чому полягає відмінність між кліматичною мінливістю та зміною 

клімату? 

28. Що таке «кліматичні тренди» і як вони визначаються? 

29. Як сучасні зміни клімату впливають на біосферу? 

30. Як зміна клімату впливає на соціально-економічні системи? 

31. Які існують підходи до кліматичного моделювання? 

32. Що таке глобальні кліматичні моделі (GCM)? 

33. Які переваги та обмеження кліматичних моделей? 

34. Що таке сценарії RCP? 

35. У чому відмінність між сценаріями RCP і SSP? 

36. Які кліматичні зміни прогнозуються для XXI століття? 

37. Які регіональні відмінності прогнозованих змін клімату? 

38. Що таке «невизначеність прогнозу» у кліматології? 

39. Чим відрізняються короткострокові прогнози від довгострокових 

сценаріїв? 

40. Що таке tipping points у кліматичній системі? 

41. Який вплив зміни клімату на здоров’я людини? 

42. Як змінюється поширення хвороб у контексті зміни клімату? 

43. Як хвилі тепла впливають на смертність і захворюваність? 

44. Які ризики зміни клімату для продовольчої безпеки? 

45. Як зміни клімату впливають на сільське господарство? 

46. Які наслідки кліматичних змін для водних ресурсів? 

47. Як змінюється структура біорізноманіття через кліматичні зміни? 

48. Які ризики зміни клімату для міських територій? 

49. Як впливають кліматичні зміни на туризм? 

50. Які є наслідки для транспортної інфраструктури? 

51. Яка роль IPCC у дослідженні кліматичних змін? 

52. Які ключові висновки останніх доповідей IPCC? 

53. Які завдання виконує ВМО (WMO)? 

54. Які міжнародні угоди у сфері клімату ви знаєте? 

55. Які основні положення Паризької угоди? 

56. Які особливості кліматичної політики України? 

57. У чому полягають стратегії пом’якшення змін клімату? 

58. Які основні підходи до адаптації до кліматичних змін? 

59. Що таке «кліматична інерція» та «незворотність»? 

60. Як концепції антропоцену і ноосфери пов’язані зі зміною клімату? 

 

 



Зарахування результатів неформальної освіти 

 

Відповідно до «Порядок визнання у Чернівецькому національному 

університеті імені Юрія Федьковича результатів навчання, здобутих шляхом 

неформальної та/або інформальної освіти (протокол №16 від 25 листопада 2024 

року)» (https://www.chnu.edu.ua/media/4g5fzssb/poriadok-vyznannia-rezultativ-

navchannia-zdobutykh-shliakhom-neformalnoi-ta-abo-informalnoi-osvity.pdf) 

допускається зарахування навчальних елементів, а також отримання додаткових 

балів за результатами неформальної освіти: 

‒ робота чи стажування за фахом, що підтверджується документом із 

підприємства та забезпечує набуття компетентностей, передбачених 

навчальною дисципліною; 

‒ проходження безкоштовних навчальних тренінгів (вебінарів, семінарів), 

що проводяться на платформі Coursera та інших фахових платформах. 

Результати зараховуються для відповідних тем лекційних і практичних занять чи 

окремих модулів цієї навчальної дисципліни у кількості балів, що виділяються 

на цей навчальний елемент. 
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Політика академічної доброчесності 

 

Дотримання академічної доброчесності в Чернівецькому національному 

університеті імені Ю. Федьковича регламентується такими нормативними 

документами: 

1.Правила академічної доброчесності (від 28 листопада 2016, протокол № 12) 

2. Етичний кодекс (від 29 травня 2023, протокол № 5) 
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3. Положення про виявлення та запобігання академічному плагіату у 

Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича (від 02 

вересня 2024, протокол № 12)  

 

Політика щодо термінів виконання 

робіт та перескладання 

Роботи, які здані пізніше встановлених 

поточних термінів виконання робіт без 

поважних причин, не оцінюються. 

Перескладання рубіжних контролів 

(модулів) відбувається за дозволом 

лектора за наявності документів, що 

підтверджують поважні причини 

Політика академічного плагіату, 

фальсифікації і фабрикації 

Списування під час контрольних і 

самостійних робіт, іспиту заборонені (і 

т.ч. із використанням мобільних 

девайсів). У випадку виявлення таких 

порушень роботи не оцінюватимуться  

Політика щодо відвідування Відвідування занять є обов’язковим. За 

об’єктивних причин (наприклад, 

хвороба, академічна мобільність) 

навчання може відвідуватись 

індивідуально у формі онлайн 

 

 


