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1. Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни). 

Необхідність вивчення даної дисципліни продиктована сучасними тенденціями 

розвитку туристичної діяльності у світі в цілому та в Україні, зокрема. Тому ознайомлення з 

рекреаційними ресурсами окремих регіонів та країн світу, виявлення особливостей їх 

сучасного використання в туристичній діяльності, встановлення проблем та перспектив 

розвитку світової індустрії туризму є важливою складовою підготовки фахівців у галузі 

економічної та соціальної географії.  

2. Мета навчальної дисципліни є: сформувати у студентів систему знань про 

рекреаційні ресурси світу, сучасні підходи до туристичного районування світу, особливості 

використання рекреаційних ресурсів у туристсько-рекреаційній діяльності, а також виявити 

проблеми і перспективи розвитку туризму в різних регіонах та країнах світу. 

Основні переваги і доцільність вивчення даної дисципліни слідують із таких освітніх 

завдань: 

 ознайомитися з теоретичними та методичними основами вивчення рекреаційних 

ресурсів та туристсько-рекреаційної діяльності, засвоїти основні поняття та 

категорії курсу;  

 дати характеристику видів рекреаційних ресурсів;  

 розкрити особливості світового розвитку туризму, охарактеризувати сучасні його 

види та форми;  

 ознайомитися з існуючими підходами до туристичного районування світу, 

охарактеризувати рекреаційні ресурси Американського, Європейського, 

Африканського, АзіатськоТихоокеанського та Близькосхідного субрегіонів;  

 окреслити проблеми та перспективи розвитку світового туризму та визначити роль 

України у світовому туристичному комплексі. 

3. Пререквізити 
4. Результати навчання. Формування результатів навчання ґрунтується на визначених 

освітньо-професійною програмою компетентностях, при врахуванні їх сформованості 

залежно від освоєних раніше чи суміжно подібних дисциплінах та виконанні завдань з 

професійної діяльності згідно кваліфікації. 

В результаті вивчення дисципліни студенти повинні знати: 

- основні поняття та категорії курсу;  

- сутність туристсько-рекреаційних ресурсів та їх класифікацію;  

- історичні аспекти становлення туризму як самостійного виду економічної діяльності;  

- види та форми туристсько-рекреаційної діяльності,  

- підходи до туристичного районування світу;  

- туристсько-рекреаційні ресурси субрегіонів світу;  

- проблеми та перспективи розвитку світового туризму;  

- туристсько-рекреаційні ресурси України світового значення, місце України в 

світовому туристичному комплексі; 

вміти: 

- давати визначення основним поняттям та категоріям курсу;  

- характеризувати окремі види туристсько-рекреаційних ресурсів;  

- визначати основні етапи розвитку індустрії туризму;  

- давати характеристику видам туризму та туристсько-рекреаційної діяльності;  

- розкривати особливості та давати оцінку туристсько-рекреаційних ресурсів 

субрегіонів світу та окремих країн;  

- пояснювати регіональні особливості розвитку світового туризму;  

- оцінювати перспективи подальшого використання туристськорекреаційних ресурсів 

та розвитку туризму в країнах світу;  

- аналізувати туристсько-рекреаційні ресурси України та визначати роль країни у 

світовому туристичному комплексі;  

- самостійно знаходити та аналізувати джерела географічної інформації, які стосуються 

туристсько-рекреаційних ресурсів світу та розвитку світового туризму. 

Програмні компетенції 



 Загальні компетенції:  

  здатність до формування світогляду, розуміння принципів розвитку суспільства; 

 здатність проводити заняття з фахових дисциплін; 

 здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел; 

 здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями; 

 здатність грамотно спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово; 

 здатність використовувати знання іноземної мови в освітній діяльності; 

 здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях;  

 знання та розуміння в області економічної географії. 

 Фахові компетенції:  

 здатність застосовувати базові знання з природничих і суспільних дисциплін, 

інформаційних технологій у навчанні географії; 
 здатність показувати знання і розуміння основних характеристик, процесів, історії і складу 

Землі як природноантропогенної системи; 
 здатність оцінювати вплив антропологічного фактора на довкілля; 

 здатність показувати знання і розуміння основних теорій, методів, принципів, 

технологій і методик в галузі економічної географії. 

 

5. Опис навчальної дисципліни 

5.1. Загальна інформація 
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5.2. Дидактична карта навчальної дисципліни 

 

Назви змістових модулів і 
тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Змістовий модуль 1. Рекреаційні ресурси та туризм 

Тема 1. Рекреаційні 

ресурси як основа 

розвитку туристсько-

рекреаційної діяльності. 

15 2 2   11       

Тема 2. Класифікація 

туристсько-рекреаційних 
15 2 2   11       



ресурсів. 

Тема 3. Сутність туризму, 

його види та форми. 
15 2 2   11       

Тема 5. Проблеми та 

перспективи рекреаційної 

діяльності в світі 

15 2 2   11       

Разом за змістовим модулем 1 60 8 8   44       

Змістовий модуль 2. Рекреаційне районування світу 

Тема 5. Рекреаційні 

ресурси регіонів світу: 

Європейський та 

Азійсько-Тихоокеанський 

регіони. 

19 2 2   15       

Тема 6. Рекреаційні 

ресурси регіонів світу: 

Американський, 

Африканський, 

Близькосхідний регіони 

19 2 2   15       

Тема 7. Рекреаційні 

ресурси України 
19 3 3   16       

Разом за змістовим модулем 1 60 7 7   46       

Усього годин 
120 15 15 - - 90       

 

 

5.3. Зміст завдань для самостійної роботи  

№ Назва теми 

1.  Рекреаційно-лікувальні ресурси світу.  

2.  Рекреаційно-оздоровчі ресурси світу. 

3.  Рекреаційно-спортивні ресурси світу. 

4.  Рекреаційно-пізнавальні ресурси світу  

5.  Рекреаційний потенціал країни на вибір. 

 

6. Система контролю та оцінювання 

Види та форми контролю  

Форми поточного контролю при вивченні дисципліни: тестові завдання, виконання 

практичних робіт. 

Контроль виконаних за бажанням студентів ІНДЗ, як додаткових (необов’язкових для 

виконання всіма студентами) завдань, здійснюється шляхом оцінювання у процесі усного 

індивідуального захисту у формі бесіди при поданні викладачу всіх необхідних матеріалів 

(розробок, тез виступів, рефератів тощо). 

Формою підсумкового контролю є залік, який враховує результати поточного 

контролю, наявні результати виконання ІНДЗ та результати власне самого заліку. 

Засоби оцінювання 

Засоби оцінювання та демонстрування результатів навчання з дисципліни: 



- модульні контрольні; 

- реферати як форма ІНДЗ; 

- виконання практичних робіт; 

- студентські презентації та виступи на наукових заходах (при наявності). 
 

Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

 Головним критерієм успішного освоєння дисципліни є досягнення студентом 

мінімальних порогових рівнів оцінок за кожним запланованим результатом освоєння 

навчальної дисципліни 

Для оцінювання результатів освоєння дисципліни студентом використовується нижче 

зазначена числова (рейтингова) шкала. 

 

Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 

 

Оцінка за національною 

шкалою 

Оцінка за шкалою ECTS 

Оцінка (бали) 
Пояснення за  

розширеною шкалою 

Відмінно A (90-100) відмінно 

Добре 
B (80-89) дуже добре 

C (70-79) добре 

Задовільно 
D (60-69) задовільно 

E (50-59) достатньо 

Незадовільно 

FX (35-49) 

(незадовільно)  

з можливістю повторного 

складання 

F (1-34) 

(незадовільно)  

з обов'язковим повторним 

курсом 

 

Підсумкова оцінка (оцінка за залік) з навчальної дисципліни є сумою рейтингових 

оцінок (балів), одержаних за окремі оцінювані форми навчальної діяльності  та за виконані 

ІНДЗ. Максимальна кількість балів (рейтингова оцінка) становить 100 балів і є сумою 

оцінок, які може отримати студент за два змістовні модулі (модульне тестування та 

оцінювання виконаних практичних робіт) – 60 балів та підсумковий модуль - 40. Додатково 

студент може отримати до 30 балів за виконання ІНДЗ. Підсумкова оцінка за залік 

виставляється за сумою всіх отриманих балів згідно зазначеної шкали оцінювання.  

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточне оцінювання  

(аудиторна та самостійна робота) 
Кількість 

балів 

(залікова 

робота) 

Сумарна  

к-ть балів  

 

 

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 

7 7 8 8 10 10 10 40 100 

 

Т1, Т2 ... Т7 – теми змістових модулів. 
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