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1. Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни). 

Утворення та становлення будь якого етносу є важливим і складним питанням, яке 

вивчають низка дисциплін. Проблема походження народу, тобто етногенез виступає однією 

із основних проблем для істориків. Проте географічна складова у вивченні етносу займає 

одне із провідних місць у світовій класичній географії. Адже географічні чинники є 

значущими як для формування, так і для життєдіяльності етносів, а територія виступає 

місцем їхньої безпосередньої діяльності. Саме це вказує на важливість вивчення географами 

дисципліни «Географічних основ етногенезу». 

2. Мета навчальної дисципліни: полягає у з’ясуванні специфічного об’єкту і 

предмету дослідження етнології, її місця серед географічних наук, особливостей та завдань, 

визначення історичної динаміки етнічних спільностей, простеження взаємодії етносів із 

ландшафтом, аналіз умов виникнення, чинників розвитку етносів, часового означення 

їхнього фазового поступу, розгляд історичних і природних передумов постави і подальшої 

динаміки слов’ян та характеристика етапів розвитку українського етносу. 

3. Завдання – полягає у вивченні основних теоретичних положень теорії етногенезу; 

простеженні географічних особливостей етногенезу та ролі природного чинника у розвитку 

етносів; виявленні специфічних рис фазових переходів етнічного поступу; аналізі динаміки 

розвиту етнічних спільностей у взаємодії з ландшафтом; характеристиці природних та 

історичних передумов, основних етапів становлення українського етносу. 

4. Пререквізити. Для підвищення ефективності засвоєння та кращого розуміння 

курсу, студентам рекомендується проходження курсів "Краєзнавство" та «Ретроспективна 

географія з основами етнографії». 

5. Результати навчання 

Загальні компетентності: 1) здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях; 

2) здатність до формування світогляду, розуміння принципів розвитку суспільства. 

Спеціальні (фахові) компетентності: 1) здатність показувати знання і розуміння 

основних характеристик, процесів, історії і складу Землі як природно-антропогенної 

системи; 2) здатність застосовувати базові знання з природних і суспільних дисциплін, 

інформаційних технологій у навчанні географії. 

 У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен знати об’єкт та 

предмет вивчення курсу, його структуру, відмінності та особливості ключових понять у теорії 

етносу; географічні особливості існування етносів і типи відчуттів часу етносом, етнічні 

процеси; роль ландшафтного чинника в етногенезі за концепцією Л.Гумільова; 

етнолінгвістичну класифікацію народів світу; особливості початку розвитку етносів; поняття 

ментальності та її основні типи; конфесійну класифікацію народів світу та географічні 

особливості поширення; природу пасіонарності етносів; просторову специфіку 

розповсюдження великих, перехідних та змішаних рас; основні особливості розвитку та 

вікові відмінності етносів; характерні риси природи, основні віхи історичного розвитку, 

населення та господарства різних історик-географічних територій України; основні 

етнодиференціюючі ознаки; етногенез народів Європи та їхню географічну характеристику; 

слов’яноукраїнську прабатьківщину і теорії походження українців; основні риси 

слов'яноукраїнської етнічності археологічних культур; фази розвитку сучасної української 

нації; географічне підґрунтя та історичні особливості становлення менталітету українського 

народу. 

 Студенти повинні уміти: характеризувати географічні аспекти господарства 

українців у палеолітичну, мезолітичну та неолітичну доби; аналізувати взаємовідносини 

етносів і ландшафтів; визначити оптимальні території проживання етносів та соціоетнічну 

густоту населення і етнічну різноманітність країн світу; простежувати взаємодію довкілля і 

процесів відтворення етносів; показувати ареали поширення народів світу; виявляти часові 

особливості етнічних демографічних процесів; вміти диференціювати основні типи 

ментальності; давати характеристику етнічним групам стосовно пасіонарності; розрізняти та 

аналізувати функції культури в становленні етносу та етнічні культури; характеризувати 

етногенез народів Європи та давати географічну характеристику етносам Європи; проводити 



ретроспективно-географічний аналіз походження етносів Європи; аналізувати етногенез 

народів Африки та Австралії та дати географічну характеристику їхнім етносам; виявляти 

особливості фаз становлення сучасної української нації; визначати соціоетнічну густоту 

населення і етнічну різноманітність народів України. 

 

3. Опис навчальної дисципліни 

3.1. Загальна інформація 
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Денна 5 9 4 120 3 15 15 - - 90 - іспит 

Заочна  5 9 4 120 3 8 4 - - 108 - іспит 

 

3.2. Дидактична карта навчальної дисципліни 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма заочна форма 

усього  у тому числі 
усього  у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Теми лекційних 

занять 
Змістовий модуль 1. Етнос як об’єкт вивчення етнології. Основні 

категорії етносу 

Тема 1. Етнологія – 

наука про етнос  10 2         8 
      

Тема 2. Етнос – як 

системна цілісність 

і об’єктивна 

реальність 

10 1 2 
  

7 

      

Тема 3. Взаємодія 

етносів і 

ландшафтів у 

межах 

етногеоценозів 

13 2 2 
  

9 

      



Тема 4. Природні 

умови і 

демографічні 

аспекти етносу 

12 1 1   10 
      

Разом за  ЗМ1 45 6 5 
  

34 
      

Теми лекційних 

занять Змістовий модуль 2. Етногенез: етапи, процеси та властивості 

Тема 1. Особливості 

етнічної поведінки та 

етнічні стереотипи 
11 1 

   
10 

      
Тема 2. Утворення 

етносів та 

особливості їхнього 

подальшого розвитку 

12 2 2 
  

8 

      

Тема 3. Динаміка 

етнічної системи 
10 1 

   
9 

      
Тема 4. 

Характеристика 

фазової динаміки 

етносів 

12 1 2 
  

9 

      

Разом за ЗМ 2 45 5 4   36 

      
Теми лекційних 

занять 
Змістовий модуль 3. Географічні основи етногенезу українського народу 

Тема 1. 
Етногенетичні 

процеси в Україні 

10 2 2 
  

6 

      

Тема 2. Етногенез 

українського народу 
10 2 1 

  
7 

      
Тема 3. Основні 

школи і концепції 

етнології 

10 2 1 
  

7 

      

Разом за змістовим 

модулем 3 
30 4 6 

  
20 

      

Усього годин  120 15 15 
  

90 

      
3.2.1. Теми семінарських або практичних, або лабораторних занять 

№ 
  

Назва теми 

1 Визначення оптимальної етнічної території українців та інших етносів 

2 Вибіркова характеристика етнічного складу населення країн світу за кількістю у  

ньому етнічних груп 

3 Народи Європи і Азії 

4 Народи Африки 

5 Народи Америки 

6 Народи Австралії та Океанії 

 

3.2.2. Тематика індивідуальних завдань 

№ 
  

Назва теми 

1   



2   

...   

 

3.2.3. Самостійна робота 

 

 

* ІНДЗ – для змістового модуля, або в цілому для навчальної дисципліни за рішенням 

кафедри (викладача). 

 

4. Система контролю та оцінювання 

Види та форми контролю  
При вивченні дисципліни «Географічні основи етногенезу» рекомендується використовувати 

таки методи і форми контролю: 

1.  Для контролю засвоєння лекційного матеріалу: письмові модульні контрольні роботи; 

поточне тестування; презентації результатів виконання завдань, доповіді, участь в дискусії; звіти, 

реферати; підсумковий тестовий іспит. 

2. Для контролю і оцінювання практичних робіт: практична перевірка і оцінювання кожної 

практичної роботи. 

3. Виконання творчих самостійних завдань на основі перегляду медіа тексту з теми 

обговорення; оцінювання доповідей за темами, винесеними на самостійне вивчення. 

Засоби оцінювання 

Засобами оцінювання та демонстрування результатів навчання можуть бути: 

-  контрольні роботи; 

-  стандартизовані тести; 

- реферати;  

- графічні роботи; 

- презентації результатів виконаних завдань та досліджень; 

- контрольні роботи.                                                              

 

Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

 Критерієм успішного проходження здобувачем освіти підсумкового оцінювання може 

бути досягнення ним мінімальних порогових рівнів оцінок за кожним запланованим 

результатом навчання навчальної дисципліни, за умови, що кожна тема повинна бути здана 

хоча би на мінімальну оцінку.  

 

Розподіл балів, які отримують студенти 
Для прикладу (іспит) 

Поточне тестування та самостійна робота  

№ 

  

Назва теми 

1 Етнологія – наука про етнос 

2 Етнос – як системна цілісність і об’єктивна реальність 

3 Взаємодія етносів і ландшафтів у межах етногеоценозів 

4 Природні умови і демографічні аспекти етносу 

5 Особливості етнічної поведінки та етнічні стереотипи 

6 Утворення етносів та особливості їхнього подальшого розвитку 

7 Динаміка етнічної системи 

8 Характеристика фазової динаміки етносів  

9 Етногенетичні процеси в Україні 

10 Етногенез українського народу 

11 Основні школи і концепції етнології 
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